
Аннотация к рабочей программе по предмету «Основы социальной жизни»  

5-7 классы 

Основы 

социальной 

жизни (ОСЖ) 

5-7 Рабочая программа по предмету «Основы социальной 

жизни» разработана на основе программ Воронкова В.В. 

«Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов в 

специальной (коррекционной) общеобразовательной школе 

VIII вида»: пособие для учителя / В.В. Воронкова, С.А. 

Казакова/.- М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2006 год; 

Девяткова Т.А., Кочетова Л.Л., Петрикова А.Г., 

Платонова Н.М.,            Щербакова А.М. «Социально-бытовая 

ориентировка в специальных (коррекционных) 

образовательной школы VIII вида»: Пособие для учителя /под 

редакцией А.М. Щербаковой/- М.: Гуманит. издат. центр 

ВЛАДОС, 2005 год; 

Воронкова В.В. «Программы специальных 

(коррекционных) общеобразовательный 

учреждений VIII вида. ВЛАДОС, 2012 год.  
Учебный предмет «Основы социальной жизни» имеет 

своей целью практическую подготовку обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в 

ближайшем и более отдаленном социуме. 

Предмет «Основы социальной жизни» входит в 

обязательную часть предметной области «Человек и 

общество». 

Задачи: 

овладение обучающимися некоторыми знаниями и 

жизненными компетенциями, необходимыми для успешной 

социализации в современном обществе; 

развитие и совершенствование навыков ведения 

домашнего хозяйства; воспитание положительного 

отношения к домашнему труду; 

развитие умений, связанных с решением бытовых 

экономических задач; 

формирование социально-нормативного поведения в 

семье и обществе; 

формирование умений, необходимых для выбора 

профессии и дальнейшего трудоустройства; 

коррекция недостатков познавательной и эмоционально-

волевой сфер; развитие коммуникативной функции речи. 

     Изучение предмета «Основы социальной жизни» 

направлена на достижение ожидаемых  личностных и 

возможных предметных результатов, формирование базовых 

учебных  действий. 

 


